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S’en moquer comme de l’an quarante 
 
Elles sont si nombreuses que nous les 
utilisons sans y penser… Les expressions 
surgissent de notre bouche tous les jours et 
nous les considérons comme de « simples 
dictons ». Mais vous êtes-vous déjà demandé 
quelle était la véritable signification et l’origine 
de nos expressions ? Vous vous en « moquez 
comme de l’an quarante », peut-être ? Et 
pourtant, si vous prenez le temps d’en 
découvrir la signification, votre curiosité sera 
récompensée par un véritable trésor culturel. 
Jetez un coup d’œil aux liens ci-dessous pour 
en apprendre davantage sur l’origine de nos 
tournures.  
 
Origine des expressions 
 
Expressions françaises décortiquées 
 
Origine des expressions québécoises 
 

  
Dog days of summer 
 
We’re in the thick of it – those dog days of 
summer. Everyone uses these expressions, 
but have you ever wondered what they mean? 
We use so many of them unthinkingly; the 
words tumble out of our mouths and are 
dismissed as “just a saying.” Yet, if you stop to 
consider the meaning, your curiosity will be 
rewarded with a cache of trivia. Check out the 
links below to discover more about the origin 
of phrases.  
 
The Dog Days of Summer 
Jerry Wilson 
 
Origin of Phrases 
Chuck Moreland 
 
Origins and Meanings of Clichés, Expressions 
and Words 
Businessballs.com 
 
 

 

http://wilstar.com/dogdays.htm
http://members.aol.com/MorelandC/Phrases.htm
http://www.businessballs.com/clichesorigins.htm
http://www.businessballs.com/clichesorigins.htm
http://www.alyon.org/litterature/regles/origine_des_expressions.html
http://www.expressio.fr/toutes.php
http://www.bdaa.ca/biblio/apprenti/xpresson/38.htm

